Programma scholing ADHD ‘Psycho-educatie’

17.30 inloop met soep en een broodje

18.00 Opening en toelichting op het programma
Door: Ellen Struijcken, projectleider ADHD


De volgende stappen worden door diverse mensen toegelicht:

1. Opstaan
Door: SPH van het ETZ

2. School
Door: Marielle Casant, JGZ

3. Sporten/ vrije tijd
Door: ADHD verpleegkundige van het ETZ

4. Vriendjes/ broertjes-zusjes
Door: SPH van het ETZ

5. Eten
Door: ADHD verpleegkundige van het ETZ

6. Slapen
[bookmark: _GoBack]Door: ADHD verpleegkundige van het ETZ

19.45 Pauze

20.00 Medicatie
Door: kinderarts
Hoe ga je om met vragen over medicatie? Hoe weerleg je ‘spookverhalen’? Hoe zorg je ervoor dat ouders een weloverwogen keuze maken om hier wel/ geen stappen in te gaan zetten?

20.20 Afsluiting
Wat heeft deze avond opgeleverd en waar ga je mee aan de slag.

20.30 Einde



